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PLAN DE COACHING DEPORTIVO CON MARINA CLAUDIO 

 

SEMANA DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMBRE 2026 

 

 

Horario semanal 

 

 

 LUNES 21 MARTES 22 MX 23 JUEVES 24 VIERNES 25 

16:00-

17:00 

1º+2º 

EPDC+EPDE 

1º+2º 

EPDC+EPDE 

1º+2º 

EPDC+EPDE 

1º+2º 

EPDC+EPDE 

1º+2º 

EPDC+EPDE 

17:00-

18:00 

3º+4º EPDC 3º+4º EPDC 3º+4º EPDC 3º+4º EPDC 3º+4º EPDC 

18:00-

18:15 

 

DESCANSO DOCENTE 

18:15-

19:15 

3ºEE 4ºEE 3ºEE 4ºEE 3ºEE 

19:15-

20:15 

3º+4º EPDE 3º+4º EPDE 3º+4º EPDE 3º+4º EPDE 3º+4º EPDE 
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